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PROFILO PROFESSIONALE
Professionista con 30 anni di esperienza
in nuoto e qualifica direttore tecnico e
allenatore capo , dispone di un solido
background nella gestione di team
agonistici e nei squadre di tecnici e nel
raggiungimento, e superamento, degli
obiettivi prefissati. Persegue
costantemente l'eccellenza in ambito
lavorativo grazie a grande energia e
capacità di concentrazione. Offre
organizzazione e periodizzazione delle
attività agonistiche, preparazione
propriocettiva e sviluppo delle capacità
atletiche nei gruppi agonistici,
progettazione sviluppo didattica natatori
per l'avviamento alla disciplina , analisi
individuale delle competenze tecniche,
flessibilità e massima disponibilità.

CAPACITÀ E COMPETENZE
Conoscenza delle norme di buona
tecnica e di buone prassi

•

Allenatore di nuoto con certificazione•
Conoscenza approfondita della
terminologia tecnica

•

Conoscenza della pratica di coaching
sportivo

•

Luca Barsotti
ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Ottobre 2017 - Attuale 
Allenatore Capo con direzione tecnica A.S.D. TERMOLI
NUOTO | TERMOLI

Settembre 1998 - Attuale 
DOCENTE REGIONALE SIT FIN | ROMA

Settembre 2008 - Giugno 2015 
Direttore tecnico e coordinazione didatticao M2 movement |
Campobasso

Settembre 2002 - Agosto 2012 
COORDINATORE SIT REGIONALE FIN | ROMA

Settembre 1995 - Agosto 2008 
Direttore tecnico e allenatore 2 livello A.S.D.TERMOLI
NUOTO | TERMOLI

SETTEMBRE 2003 AGOSTO 2005 - Consulente per
l'avviamento e la coordinazione delle attività didattiche presso
la piscina di Sannicandro Garganico (FG)

•

attualmente, in collaborazione con il dott. Diego Polani, offro
consulenze tecniche per singoli atleti che hanno necessità di
fare percorsi differenziati o individuali concordati con i
rispettivi tecnici.

•

Gestione di imprevisti e problemi lavorativi con rapidità ed
efficienza.

•

Collaborazione nell'esecuzione di attività oltre a quelle
assegnate.

•

Supporto ai colleghi nello svolgimento degli incarichi affidati.•
Copertura di altre aree di attività durante picchi di lavoro e
assenza di colleghi.

•

Uso di una comunicazione capace di facilitare i rapporti e
favorire l'attività.

•

Organizzazione delle attività in base all'urgenza e al carico di
lavoro assegnato.

•

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1989
diploma di scuola media superiore | materie tecnico
scientifiche
liceo scientifico, termoli

Corsi di formazione federali FIN Allenatore Capo nuoto e
nuoto per salvamento

•

Corsi di formazione federali FIN Coordinatore Scuola Nuoto•
Corsi di formazione federali FIN Direttore Sportivo e gestore
di impianti

•

Corsi di formazione federali FIN Docente Regionale SIT•



RISULTATI CONSEGUITI
dal 1996 sempre presente fino al 2009 ai Campionati
Nazionali Assoluti di nuoto con almeno 1 atleta

•

nel 2005 Campionati Nazionali Assoluti di Treviso 6° con la
4x50 stile libero, con 4 atlete nelle prime 20 in graduatoria
nazionale stagionale sulla stessa distanza e nelle prime 28
nella doppia distanza

•

nel 2008 con Marko Macciola medalia d'oro ai campionati
giovanile sulla distanza dei 50 FA 4° tempo europeo
stagionale

•

nel 2011 con Marko Macciola (tesserato Larus) ho collaborato
al raggiungoimento del 6° posto ai Campionati assoluti in
corta con un personale di 47.34

•


